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La forma de lligar ha anat canviant moltíssim amb els temps, i cada generació porta a terme una fórmula diferent, un procés que té poc a veure amb el que feien els seus pares, i molt menys els seus avis. I és que en els últims temps hi ha molta més llibertat sexual , s’han esfumat molts tabús i tot és més senzill, o hauria, al no haver d’estar prestant atenció al que ens diguin, al que estigui bé o estigui mal a l’hora de festejar a una altra persona. En una relació gai, de fet, un gairebé ha d’aprendre tot això sobre la marxa, perquè per desgràcia fins fa molt poc tampoc hem tingut referents d’aquest tipus d’històries en la cultura, el cinema, la literatura o la televisió.




Tots els habituals consells de seguici es centraven en ajudar les relacions heteros i en com aconseguir que aquesta noia sortís amb aquell noi que tant li agradava. No obstant això, els gais hem hagut d’anar desenvolupant les nostres pròpies tècniques, que si bé no són extremadament diferents a les que poden utilitzar els heteros, sí que tenen certs matisos que hem de tenir en compte per concretar molt més la nostra intenció. Les apps per a mòbils s’han convertit, per exemple, en una eina indispensable per a molts, ja que a través d’aquest tipus de programes podem xatejar amb aquest noi a què volem enamorar, i guanyar-nos el seu afecte i la seva confiança. Això sí, cal saber com fer-ho.








Fes-li riure
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Posem que has conegut a un noi en un bar o en una festa, i has aconseguit el seu Instagram, o directament, el seu telèfon . Això ja és un senyal de base per saber que podria estar interessat en tu, perquè en cas contrari t’hauria donat llargues. Ara que pots posar-te en contacte directe amb ell i manar-li missatges , heu de tenir molt clar sobre el que vols parlar-li. Més que el tema en si, és buscar la seva reacció, fent-li sentir còmode, aconseguint que estigui a gust amb tu i sobretot, fent-li riure . A tots ens agrada sentir-nos bé amb una persona i veure que és capaç de treure’ns un somriure, estant malament o simplement quan parlem amb ell de qualsevol cosa . Si aconsegueixes que un noi es rigui amb tu, a través del que li dius, picant-li, mostrant una faceta divertida i especial, segur que acabarà en el pot.




Mostra interès per la seva vida personal




Has d’anar amb compte en aquest punt, perquè es tracta d ‘ aconseguir que el noi es senti segur i s’obri amb tu , no de conèixer com més xafarderies millor sobre la seva vida, encara que en realitat això tampoc està malament. Més que fer-li un interrogatori per saber com és la seva família o amb quanta gent ha sortit ja, has d’intentar que la conversa flueixi de manera natural, obrint tu també i compartint coses de la teva vida, per donar-li aquesta confiança que el noi necessita. No és per buscar el xafardeig, és per saber més d’ell i mostrar un interès genuí en el que fa , en per què treballa en el que treballa, o simplement per estar interessats en el que ens pugui comptar . I és que a tots ens agrada sentir-nos escoltats i per descomptat, no hi ha res millor que mostrar interès per a això.




No tractis de ser el centre d’atenció




A vegades és impossible no parlar de tot el que som i hem aconseguit , perquè òbviament volem donar una bona impressió al nostre lligui. No obstant això, hi ha nois que no poden parar de parlar de si mateixos , i això a la fi els suposa un handicap, perquè es nota que es volen massa i que tot just deixen parlar a l’altra persona. Si busques ser sempre el centre d’atenció quedaràs com un egòlatra, com algú que necessita que tots estiguin pendents d’ell. No diem tampoc que hagis d’estar tot el temps callat, sinó buscar aquest autèntic equilibri que faci que la teva connexió amb el noi sigui molt més fluïda , i sobretot, a la mateixa altura. Si l’escoltes i li permets que ell et parli i es mostri com és, segur que ho podràs conèixer molt millor.




No actuïs amb desesperació




El equilibri , el saber quedar-nos al punt perfecte entre els extrems, és el que ens ajudarà a donar la impressió correcta quan estiguem enviant missatges a un noi . No podem mostrar manca absoluta d’interès, deixant els teus missatges penjats sempre durant diverses hores, perquè a la fi el noi s’acabarà cansant d’aquest jueguecito. Però tampoc podem contestar l’instant sempre que ens parli , o insistir-li molt per parlar o per quedar fins i tot, perquè això denota una gran desesperació per la nostra part, alguna cosa que també sol fer fora bastant fàcilment als altres. Si el noi t’agrada molt és normal que tinguis ganes de respondre-li ràpid i parlar amb ell tot el temps, però no el pots mostrar , perquè en cas contrari passaries a estar a la seva mercè i podria manipular-.




Enviar emojis insinuants
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Quan ja tinguis certa confiança amb el noi i puguis fer un pas més enllà, has de començar per enviar alguns emojis insinuants . Tampoc res massa obvi, però sí una mica simpàtic i que ja deixi entreveure que no estàs parlant amb el noi per casualitat o per passar l’estona, sinó perquè t’interessa de veritat. També serveixen els memes i els GIFs que solen ser perfectes per trencar el gel i portar la situació a un nou nivell, d’una manera molt divertida i eficaç. Tot això amb l’objectiu de aconseguir una cita amb el noi, o si ja l’hem tingut, de refermar aquesta confiança que hem anat guanyant, perquè el noi acabi rendit davant els nostres encants.
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